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Nieuwsbrief Van de redactie

e 2015 En zo zijn we alweer aanbeland in de maand juni. De eerste dag van juni is het om precies te zijn. Juni de maand van de

uitvoering. Een activiteit waar al een jaar lang, achter de schermen, hard aan gewerkt wordt. Eerst een thema bedenken,
vervolgens de nummers uitwerken. Kleding en muziek zoeken die daarbi] past, vele, vele vrijwilligers vragen of zij kunnen
helpen, contact leggen en houden met mensen van licht en geluid, alle leiding regelmatig van informatie voorzien, regelmatig
vergaderen, inventariseren welke toetsellen en attributen er nodig zijn, logo laten ontwerpen, programma-boekjes en
toegangskaarten laten drukken. En er zijn nog heel veel meer actie-punten. Kortom, een encrme, maar wél een hele leuke,
klus die uitvoering. Tijdens de uitvoering zelf is het dan ook genieten om al die glunderende en trotste snoetjes van al die
kleine deelnemertjes te zien. De &én vindt het allemaal prachtig en fantastisch, de ander vindt het nog reuze spannend. Met
als de ouderen overigens...die vinden het vaak ook nog spannend. Gaat het wel goed? Kan ik dat onderdeel wel? Zal ik niets
vergeten? Val ik niet?

De redactie wenst de organisatie én de deelnemers heel veel succes. Een mooie show zal het ongetwijfeld worden!

In de volgende nieuwsbrief zal er uitgebreid stil gestaan worden bij de uitvoering!

« Van de redactie

« Agenda voor de extra algemene ledenvergadering DOK
« DOK presents: MUSICALS

« Rhonrad-nieuwties

+ DOK-kamp

« Succes voor springers van DOK

+ Nieuwe rhonradles

« Agenda

« \akantie

Artikelen voor de nieuwsbrief van juni /juli moeten uiterlijk 4 juli bij de redacte binnen zijn: anja@familievangemert.nl

Agenda voor de exira algemene ledenvergadering DOK
'C Dinsdag 9 juni 2015 21.00 uur, de Kolk (Schaapsweg 7)
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DOK presents:

Beste leden en ouders/verzorgers,

Het schiet alweer op, de uitvoering komt eraan. Deze is op ZATERDAG 27 JUNI 2015 in sporthal De Peppel. De
voorbereidingen voor een mooie show in musicalsfeer zijn in volle gang.
In deze brief vindt u alle informatie over de kleding. repetities en uitvoering.

Kaartverkoop: o ) ) )
Om te voorkomen, dat er geen plaats meer is tijdens de uitvoering, kunnen de kaarten in de voorverkoop worden gekocht.

Vanaf maandag 1 juni zijn deze te koop bij de volgende mensen:

Centrum: Familie Roelofs Telefoonweg 1A vanaf 18:00 uur
Maandereng: Familie Hamminga Meinersstraat 12 vanaf 18:00 uur
Rietkampen: Familie van Gemert Kantstate 1 vanaf 18:00 uur
Kernhem: Familie Jansen Corversbos 81 vanaf 18:00 uur

De kaarten kosten € 3,00 voor kinderen t/m 12 jaar en € 5,50 voor volwassenen.
Een combikaart (middag- en avondvoorstelling) voor kinderen kost € 4,00 en voor volwassenen € 8,00.
Wilt u zo gepast mogelijk betalen?!

Generale repetities:

De generale repetities vinden grotendeels plaats op VRIJDAG 26 JUNI 2015 in sporthal De Peppel.
Tijdens deze repetities wordt gecefend hoe de nummers moeten verlopen tijdens de uitvoerinﬁ;.
De leden en de lesgevers hebben natuudijk al gecefend op hun sigen les. maar op de generale repetities moeten alle groepen
één geheel worden. Er wordt gerepeteerd waar de leden zich moeten opstellen, waar ze moeten opkomen enz.

Het is dan ook erg belangrijk dat ALLE LEDEN bij deze generale repetitie aanwezig zijn.

De deelnemers hoeven tijdens deze repetities nog niet dge officiéle kleding aan.

Schema van de repetities op vrijdag 26 juni:

Tijd: Groep: Tijd: Groep:

15:30-16:00 uur Peuters/kleuters 18:30-18:50 uur Meisjes 12+

16:00-16:30 uur Meisjes 6/7 en 6/8 18:50-19:10 uur Rhonrad recreatie

16:30-17:00 uur Meisjes 8/9 19:10-19:40 uur Rhonrad selectie

17:00-17:30 uur Meisjes 9/11 en 10/11 19:40-20:10 uur Meisjes 8/11 selectie

17:30-18:00 uur Jongens recreatie en 20:10-20:40 uur Meisjes 12+ selectie

selectie

18:00-18:30 uur Acro 20:40-21:00 uur Springlessen
Schema van de repetities op zaterdag 27 juni:

11:30-12:00 uur Trampolinelessen 12:00-12:30 uur Jazzdanslessen

Wanneer de leden niet aan de beurt zijn, mogen zij plaats nemen op de tribunes. Er wordt omgercepen wanneer zij op de

vloer mogen komen. Graag een kwartier voor aanvang van de gencemde tijd aanwezig zijn.

E«I_Bae[}e repetities voor leden vanaf 6 jaar zijn niet toegankelijk voor publiek. Ouders kunnen in de hal beneden wachten op hun
inderen.

De uitvoering
Op zaterdag 27 juni zullen er twee voorstellingen gegeven worden:

Een middagvoorstelling van 13:30- ca. 16:00 uur en een avondvoorstelling van 19.00- ca. 21.30 uur.

Verdeling middag- en avondvoorstelling:

Beide voorstellingen: Jongens tumen recreatie en selectie, meisjes tumen selectie, acro, springlessen, Rhonrad, Trampoline
selectie.

Alleen middagvoorstelling:

Gymnastiek/turnen (kleuters en meisjes Ceelman van Ommerenweg, kleuters en meisjes Kernhem, kleuters en meisjes
Ridderhof, kleuters en meisjes Bunschoterweq), trampoline recreatie.

Jazzdans (swingkids, 6/8, 810, streetdance).

Alleen avondvoorstelling: o o ) o o
Gymnastiek/turnen (kleuters en meisjes Maandereng, kleuters en meisjes 't Riet, kleuters en meisjes Wulplaan, meisjes
12+),

Jazzdans (selectie 6/8, selectie 311, selectie 12+, 10/13, 12+, demoteam)

lDe zaal gaat een half uur voor aanvang van de voorstelling open. De leden worden in de kleedkamers opgevangen door de
esgevers.

Tijdens de uitvoering blijven de leden in het vak aan de linkerkant van de zaal. Peuters en kleuters worden na hun optreden in
hun kleedkamer gebracht en mogen daar worden opgehaald om bij hun ocuders op de tribune te zitten. Het is de bedoeling dat
ALLE leden m n aan de sluiting.

Foto's en DVD: N ) ) )
Zoals gewoonlijk worden er door onze webmaster, van repetities en uitvoeringen veel foto’s gemaakt. Die kunnen later op de

DOK-site bekeken worden. Ook wordt er een OVD gemaakt van de uitvoeringen. Deze kan voor € 7,50 worden besteld en
betaald bij de kassa of via de DOK-site.

Informatie over kleding:

Eris niet veel ruimte in de kleedkamers, dus graag de benodigde kleding thuis aantrekken en een egmte tas meebrengen waar

alle spullen in Eassen_ Geen waardevolle spullen meenemen a.u.b. Door DOK georganiseerde kleding wordt uitgedeeld in de

meedkafmers._ an het einde van de voorstelling moet deze kleding weer achtergelaten worden in de dozen in de kleedkamer.
eer informatie:

Les Musical Kleding

Peuters en kleuters Mijntje Meisjes: Witte legging, blauw shirt.
Haarband met twee witte oren.
Jongens: Bruine broek en rood shirt. Haarband met

twee bruine oren.

Meisjes 6/7 en 6/8

Sound of Music

naar keuze

Witte legging met een donkerblauw shirt, en een rokje

Meisjes 8/9

Annie

Rode kleding, rode haren

Meisjes 9/11 en 10/11

High school Musical

Shirt en rokje in wit en rood (cheerleader)

Meisjes 12+ Hairspray Wordt bekend gemaakt op de lessen
Meisjes selectie 811 Mathilda? Wordt bekend gemaakt op de lessen
Meisjes selectie 12+ Petticoat Wordt bekend gemaakt op de lessen
Jongens Ciske de Rat Pet en korte broek bretels, kniekousen
Acro Cats Wordt bekend gemaakt op de lessen
Jazzdans Diversen Wordt bekend gemaakt op de lessen

Bhénrad recreatie

Rattenvanger van
Hamelen

Wordt bekend gemaakt op de lessen

Rhénrad selectie

Wicked

Wordt bekend gemaakt op de lessen

Springlessen

Les Misérables

Wordt bekend gemaakt op de lessen

Trampoline recreatie

Grease

Wordt bekend gemaakt op de lessen

Trampoline selectie

Mary Poppins

Wordt bekend gemaakt op de lessen

Voor meer informatie kunt u terecht bij de lesgevers op de lessen of bij onderstaande personen.
Wij hopen dat iedereen meedoet en dat er heel veel kijkers zullen zijn.
Vanzelfsprekend doen wij ons best voor goede repetities en een mooie uitvoering!

Met vriendelijke groet.
De Voorbereidingscommissie Uitvoering (WOCU)

Astrid Groeneveld 0318-641871 ctli@dok-ede.nl

Celine Slui celineslui@hotmail.com

Dicky Roelofs 0318-840724 d.roelofs@me.com

Jantine Budding 06-20119014 buddingjantine@gmail.com

Joachim van den Born 06-42834744 jpachim.born@live.nl

Kirsten Schinkel dans.kirsten@gmail.com

Mariélle Roelofs 06-13026885 marielle.roelofs@me.com

Pauline Jansen 0318-656110 b.jansen8%@upcmail.nl

Rina Viets 0318-656652 tcr@dok-ede.nl

Saskia van Bruxvoort 0318-640698 saskia.bruxvoorti@hotmail.com

Rhonrad-nieuwtjes

Sinds een tijdje heeft de mhodnrad-ploeg van DOK een facebookpagina. Hier komen alle dingen op te staan m.b.t. rhinrad.
Wermeldingen van wedstrijden, activiteiten zowel binnen DOK als bij de K.N.G.U., feitjes en waetjes, en nog veel meer. Like
de pagina, https://www.facebook.com/rhonradploegdok, en blijf op de hoogte van rollend DOK Edell!

In de meivakantie hebben Saskia van Bruxvoort en Joachim van den Born de 2.00 meter weer een nieuw jasje gegeven. Dit
rad kan er weer een aantal jaren tegen aan!

Op 24 april heeft de Rhinrad-ploeg zich weer voor 200% ingezet tijdens de schoolsport olympiade! Mocht je niet met de
school sport olympiade hebben meegedaan of heb je toen niet de kans gehad om rhonrad te proberen? Meem dan een kijkje

op &én van onze vele lessen op woensdag of zaterdag.

Joachim van den Born

DOK-kamp

Ook het tweede DOK kamp, georganiseerd door onze JeeCee, is
geweest. Met minder deelnemers dan het eerste kamp, maar wel weer
zeer enthousiaste Dokkers, werd deze keer de Goudsberg in Lunteren
onveilig gemaakt. Het eerste kamp was blijkbaar z6 goed bevallen, dat
een aantal van die "kampgangers” beslist weer mee wilden naar het
tweede kamp.....een goed teken.

Omdat het leeftijdsverschil op het tweede kamp groter was, had de
JeeCee het programma aangepast en op verschillende leeftijdsgroepen
afgestemd. Een hele klus, maar ook hier draaide de Jeugdcommissie
van DOK haar handen niet voor om. Weinig slaap, veel spel, plezier en
dans waren de ingrediénten voor dit schitterende kamp en getuige de
enthousiaste verhalen mag ook dit map als geslaagd worden beschouwd.
En nu maar uitrusten tot volgend jaar, wanneer er weaer een DOK kamp
wordt georganiseerd.

Succes voor springers van DOK

Op zaterdag 31 mei gingen de springers van de jongeren springroep naar Wezep. Daar waren de individuele springwedstrijden
van Gelderland. Deze wedstrijden bestaan al langer maar de springers van DOK deden er voor de eerste kear aan mee. Best
spannend dus en veel uitzoekwerk van te voren. DOK heeft een lange historie met het groepsspringen en dit weekeinde wilde
de club laten zien dat de DOK gymnasten ook individueel hun mannetje staan.

Al de springers van DOK kwamen nu uit op het C-niveau. We hebben afgelopen zaterdag al gezien dat we met veel springers
best een niveau kunnen stijgen. Ook voor de oudere springgroep en de recreatieve groepen zouden dit leuke wedstrijden zijn.
Er kan meegedaan worden aan minitrampoline, pegasus met plank of minitrampoline, kast, tumbling en air-tumbling.

Dit jaar dus met acht springers naar Wezep en met 11 medailles naar huis. Echt een hele goede prestatie dus. Super goed
gesprongen dus door de jonge springers van DOK. De Dokkers deden mee aan drie onderdelen. Minitrampoline, pegasus met
minitrampoline en airtumbling.

Goud was er op de mintrampoline voor Robbin Kruizinga, Suze Dorland, Wilbert Groeneveld en Eva van Wijngaarden. Zilver
was er op de trampoline voor Eljakim van Dijk en Kevin Klok. In alle categorieén waarin DOK meedeed op de minitrampoline
was het goud voor DOK. Wilbert en Kevin lieten beiden een schroef zien in hun oefening. De Dokkers wonnen verder vooral
vanwege de hoogte van hun sprongen. Een super prestatie.

Goud was er op de pegasus voor Robbin Kruizinga en Wilbert Groenveld. Zilver was er voor Esmee van Enk en Eljakim van
Diijlk.

Goud was er ook nog voor Eljakim van Dijk op de airtumbling. Ook bij de airtumbling hebben we gezien dat het heel
gemakkelijk is om meer punten te halen wanneer we de cefeningen iets anders in delen.

Cok lijkt het erop dat er nog een foutje in de uitslagen zit waardoor er nog een extra medaille op de pegasus verdiend is, maar
daar hebben we nog geen zekerheid over.

Trainers Victor v.d. Craats, Jantine Budding en Armold v.d. Brink kunnen terugkijken op een hele geslaagde dag. Deze
wedstrijden bieden een geweldige motivatie voor de springers. Een extra bedankje voor Jojanneke v.d Boom die deze hele
lange dag als extra begeleider is meegeweest.

Astrid Groeneveld

Nieuwe rhonradles

DOK heeft een lange geschiedenis in het Rhénrad tumen. Ocit binnen onze wvereniging geintroduceerd door Lid wan
Verdienste Peter de Jong mag deze sport zich inmiddels verheugen in een groot aantal deelnemers, verdeeld over diverse
lessen in Ede. Gymzaal de Ridderhof is de zaal waar het allemaal gebeurt en waar de vele raderen, die DOK rijk is, staan
opgesteld.

Wanaf maandag 11 mei 2015 is daar een nieuwe les Rhinrad gestart voor meisjes en jongens van 6 tot en met 13 jaar van
18:00-19:00 uur. Wil jij een bijzondere sport doen, waarmee je anderen versteld doet staan, kom dan Rhénrad tumen bij DOK.
Je kunt de eerste 4 lessen gratis en zonder verplichtingen komen proefdraaien (vooraf aanmelden voor deze proeflessen is

niet nodig).

Agenda

20 juni 2015 Midgetgolf voor alle leden vanaf 8 jaar
26 juni 2015 Generale repetities uitvoering

27 juni 2015 UITYOERING

Vakantie

De zomervakantie is van 13 juli tot en met 23 augustus 2015

Tijdens deze vakantie zullen er geen lessen bij DOK worden gegeven.

€ Anja van Gemert - RC http://www.dok-ede.nl
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